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Mes éco-gestes POUR
jardiner autrement

En France 59     des nappes 
phréatiques et 91     des rivières 

sont contaminées par
les pesticides.
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● J’installe un récupérateur d’eau de pluie pour arroser 
mes fleurs et mon potager.
● Je plante des espèces locales et peu gourmandes en 
eau. 
● J’arrête l’utilisation de pesticides et utilise des méthodes 
de désherbage alternatives : sarclage, binage, thermique...

Infos :    
Guide ADEME « Utiliser ses déchets verts et de cuisine au jardin »
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● Je composte les déchets verts.
● Pour éviter les produits phytosanitaires, je mets en 
place des alternatives (désherbeur thermique, arrachage 
manuel, produits écologiques...).
● Je pratique le fauchage tardif.
● Je signale à mon responsable tout incident environnemental 
(fuite d’huile, rejet accidentel...).
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● Je ne brûle pas mes déchets verts.
● Je composte mes déchets de jardin (herbes, feuilles, 
petits branchages...) et j’utilise le compost mûr comme en-
grais. 
● Je n’arrose pas par forte chaleur.
● J’arrose principalement le soir pour limiter l’évaporation 
en journée.
● Je pratique le paillage (écorces, paille, tontes de gazons, 
compost...), au pied des mes plantations pour limiter les 
déperditions d’eau et réduire le développement des mau-
vaises herbes.
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